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سازی بر ساختار و کارکرد خانواده در ایران و جهان: تحلیل تأثیر جهانی

 های پژوهشیبررسی آمارهای معتبر و یافته

 

 2بیژن خواجه نوری  1*سید محمد صادق قائمی

 چکیده 

ها در ایران و سایر نقاط ای بر ساختار و کارکرد خانوادهآفرین، تأثیرات عمیق و گستردهعنوان یک نیروی تحولسازی بهجهانی

های سنتی در سازی بر خانوادهتحلیلی به بررسی تأثیرات جهانی-جهان داشته است. این مقاله با استفاده از روش توصیفی

های فردگرایانه، سازی از طریق ترویج ارزشدهد که جهانیپردازد. نتایج این تحقیق نشان میان میسطح جهانی و در بستر ایر

ها های جهانی، به ظهور اشکال جدیدی از خانوادههای جنسیتی، افزایش تحرک جغرافیایی و گسترش رسانهتغییر در نقش

طور چشمگیری کاهش است. در سطح جهانی، نرخ ازدواج بهخانگی بدون ازدواج منجر شده والدی و همهای تکمانند خانواده

که در اتحادیه اروپا، نرخ ازدواج در چند دهه گذشته به طوریطور قابل توجهی افزایش یافته است؛ بهیافته و نرخ طلاق به

هایی از کاهش ما نشانهنصف کاهش یافته است. در ایران نیز با وجود اینکه نهاد خانواده هنوز از ثبات نسبی برخوردار است، ا

شود. این تغییرات درصدی در ازدواج، افزایش سن ازدواج، افزایش طلاق و گرایش به الگوهای خانواده غربی مشاهده می 40

اند. این مطالعه بر ضرورت سازی صورت گرفتهتحت تأثیر عوامل اقتصادی، فرهنگی و تکنولوژیکی ناشی از جهانی

کند که با تقویت آموزش و آگاهی ثر برای حفظ کارکردهای خانواده تأکید دارد و پیشنهاد میهای فرهنگی مؤگذاریسیاست

سازی را کاهش داد. در نهایت، این پژوهش بر لزوم انجام تحقیقات بیشتر در زمینه تأثیرات توان اثرات منفی جهانیعمومی، می

ؤثری برای مدیریت این تحولات طراحی شود. هدف نهایی این کند تا راهکارهای مسازی بر خانواده تأکید میبلندمدت جهانی

سازی و تسهیل طراحی راهکارهای مناسب برای حمایت از این تحقیق، افزایش درک بهتر از تغییرات خانواده در عصر جهانی

 نهاد اجتماعی است.
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Analysis of the Impact of Globalization on Family Structure and 

Function in Iran and the World: Examining Reliable Statistics 

and Research Findings 

Abstract 

Globalization, as a transformative force, has had profound and widespread impacts on the structure 

and function of families in Iran and around the world. This article, employing a descriptive-analytical 

method, examines the effects of globalization on traditional families globally and within the specific 

context of Iran. The results of this research indicate that globalization, through the promotion of 

individualistic values, changes in gender roles, increased geographical mobility, and the spread of 

global media, has led to the emergence of new forms of families, including single-parent families and 

cohabitation without marriage. Globally, marriage rates have declined significantly, and divorce rates 

have increased considerably; for example, in the European Union, marriage rates have halved in the 

past few decades (Eurostat, 2022). In Iran, although the institution of the family still maintains relative 

stability, there are signs of a 40% decrease in marriage rates, an increase in the age of marriage, an 

increase in divorce rates, and a tendency towards Western family patterns (Statistical Center of Iran, 

1400). These changes have occurred under the influence of economic, cultural, and technological 

factors resulting from globalization. This study emphasizes the necessity of effective cultural policies 

to preserve the functions of the family and suggests that by strengthening public education and 

awareness, the negative effects of globalization can be mitigated, and its opportunities can be 

harnessed to improve social welfare. Ultimately, this research emphasizes the need for further and 

deeper research on the long-term impacts of globalization on the family to design effective strategies 

for managing these transformations and supporting this fundamental social institution. The ultimate 

goal of this research is to enhance a better understanding of family changes in the era of globalization 

and to facilitate the design and implementation of appropriate and comprehensive solutions to support 

this social institution and maintain its stability and cohesion. 

Keywords: Globalization, Traditional Family, Iran, Social Change, Individualistic Values, Divorce, 

Marriage, Family Patterns, Cultural Policy. 
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  مقدمه-1

های فرهنگی و اجتماعی ایفا عنوان نهاد بنیادین جامعه، نقشی اساسی در حفظ ثبات اجتماعی و انتقال ارزشخانواده به

شود که بر اساس الگوهای فرهنگی و اجتماعی خاص شکل گرفته و ساختاری اطلاق میکند. خانواده سنتی معمولًا به می

ها طور واضح و بر اساس سنتها بهها و مسئولیتشامل اعضای اصلی مانند پدر، مادر و فرزندان است. در این نوع خانواده، نقش

گیرنده عنوان تصمیمسالاری )جایی که پدر بههای بارز خانواده سنتی شامل پدرشوند. ویژگیهای جامعه تعریف میو عرف

های شود(، زندگی مشترک در یک واحد مسکونی، روابط خویشاوندی گسترده )شامل چند نسل(، ارزشاصلی شناخته می

 ها( و تربیت فرزندان بر اساس الگوهای سنتیهای سنتی )بر اساس توافق خانوادهترها، ازدواجسنتی و مذهبی، احترام به بزرگ

 (Cherlin, 2012است )

آفرین، این ساختارها را تحت تأثیر قرار داده و هنجارهای سنتی را به عنوان یک نیروی تحولسازی بهبا این حال، جهانی

واسطه گسترش ارتباطات، فناوری و تجارت، جوامع را به هم پیوند داده و تغییرات عمیقی سازی، بهچالش کشیده است. جهانی

دهد که های فردگرایانه و سبک زندگی مدرن را ترویج میتماعی و فرهنگی ایجاد کرده است. این پدیده، ارزشدر الگوهای اج

 اغلب در تضاد با هنجارهای سنتی خانواده قرار دارد.

سازی چگونه هنجارهای خانواده را تغییر داده و چه تأثیراتی بر کارکردهای آن سؤال اصلی این پژوهش این است که جهانی

عنوان هسته اصلی جامعه، هرگونه تغییر در آن در ایران و جهان داشته است؟ اهمیت این سؤال در این است که خانواده به

ها و اینترنت، نسل سازی از طریق رسانهدنبال داشته باشد. جهانیای برای کل ساختار اجتماعی بهتواند پیامدهای گستردهمی

 ها به روابط خانوادگی را دگرگون کرده است.رشجوان را تحت تأثیر قرار داده و نگ

در سطح جهانی، شاهد کاهش نرخ ازدواج، افزایش طلاق و تنوع در الگوهای خانواده هستیم که از نتایج این تحولات به شمار 

این تحولات شود. هایی از تغییرات مشابه مشاهده میهای اسلامی، نشانهروند. در ایران نیز با وجود پایبندی به ارزشمی

 ها شناسایی شده و راهکارهایی برای مدیریت این تغییرات طراحی شود.نیازمند تحلیل دقیق هستند تا ابعاد مختلف آن

سازی قرار گرفته و این ای جامعه، تحت فشارهای جهانیعنوان نهاد پایهاهمیت این موضوع از آن جهت است که خانواده به

های گسترده و افزایش ای بر ثبات اجتماعی داشته باشند. برای مثال، تضعیف خانوادهتردهتوانند پیامدهای گستغییرات می

های سنتی های اجتماعی از سالمندان و کودکان منجر شود. در ایران، تضاد میان ارزشتواند به کاهش حمایتفردگرایی می

 هایی را در روابط خانوادگی ایجاد کرده است.و مدرن، تنش

سازی بر خانواده در جهان و ایران با استناد به آمارهای معتبر است. این پژوهش له، تحلیل تطبیقی تأثیر جهانیهدف این مقا

های ناشی از آن را شناسایی ها و فرصتسازی، چالشتلاش دارد تا با بررسی ابعاد اقتصادی، فرهنگی و تکنولوژیکی جهانی

اران کمک کند تا راهکارهای مناسبی برای حفظ کارکردهای خانواده طراحی گذتواند به سیاستکند. شناخت این تأثیرات می

هایی مانند توانمندسازی زنان و دسترسی به آموزش را نیز فراهم کرده که باید سازی در کنار تهدیدها، فرصتکنند. جهانی

 درستی مدیریت شوند.به

سازی را بررسی کند تا از های مثبت جهانیو پذیرش جنبه های بومیاین مقاله به دنبال آن است که تعادل میان حفظ ارزش

ها و سازی از طریق رسانهمند شد. در سطح جهانی، جهانیفروپاشی نهاد خانواده جلوگیری شود و از مزایای این پدیده بهره
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، نرخ ازدواج کاهش یافتههای اجتماعی، الگوهای جدیدی از روابط خانوادگی را معرفی کرده است. در کشورهای توسعهشبکه

های دینی و در ایران، هرچند ارزش .(Eurostat, 2022یافته و میانگین سن تشکیل خانواده افزایش پیدا کرده است )

دهنده تأثیر اند، اما افزایش نرخ طلاق و تأخیر در ازدواج نشانهایی در برابر این تغییرات ایجاد کردهفرهنگی مقاومت

 (.1399ار ایران, سازی است )مرکز آمجهانی

این تحولات نیازمند بررسی دقیق هستند تا راهکارهای مناسبی برای حفظ کارکردهای خانواده طراحی شود. این مقاله ابتدا 

پردازد، سپس تأثیرات آن را بر خانواده سنتی در جهان و ایران پردازان میسازی و ابعاد آن از دیدگاه نظریهبه تعریف جهانی

 کند.ها و آینده خانواده را تحلیل میدر نهایت، با مقایسه تطبیقی، چالشبررسی کرده و 

 

 روش تحقیق -2

برد. سازی بر خانواده در ایران و سایر نقاط جهان بهره میتحلیلی برای بررسی تأثیر جهانی-این پژوهش از روش توصیفی

کار گرفته شده است، در سازی بهتحت تأثیر جهانی منظور شناسایی تغییرات ساختاری و کارکردی خانوادهرویکرد توصیفی به

 حالی که رویکرد تحلیلی برای تبیین علل و پیامدهای این تغییرات مورد استفاده قرار گرفته است.

المللی های مرتبط با خانواده در سطح جهانی و در بستر ایران است که از منابع معتبر بینجامعه آماری این مطالعه شامل داده

آوری شده است. های سازمان ملل متحد، یوروستات، مرکز آمار ایران، و سازمان ثبت احوال ایران جمعخلی نظیر گزارشو دا

های کلیدی مانند نرخ ازدواج، طلاق، الگوهای خانواده و سازی بر شاخصهدف اصلی این پژوهش، تحلیل دقیق تأثیر جهانی

اند که ارتباط نزدیکی با موضوع تحقیق داشته باشند و تصویری جامع از خاب شدهای انتگونهها بهتغییرات فرهنگی است. داده

سازی روندهای تغییرات ارائه دهند. این روش، امکان بررسی چندجانبه موضوع را فراهم کرده و به درک بهتر تأثیرات جهانی

 کند.بر خانواده کمک می

های معتبر بوده است. این رویکرد به پژوهشگر این ی آماری از سازمانهاابزار گردآوری اطلاعات شامل بررسی اسناد و گزارش

های عمیق و دقیقی از روندهای اجتماعی و فرهنگی ارائه دهد و نتایج های موجود، تحلیلدهد تا با استفاده از دادهامکان را می

 دست آورد.اعتمادی بهقابل

هایی مانند نرخ ازدواج، طلاق، میانگین شناسایی روند تغییرات در شاخص های آماری توصیفی برایها، از روشبرای تحلیل داده

منظور بررسی تأثیرات فرهنگی و ارزشی سن ازدواج و نرخ باروری استفاده شده است. همچنین، تحلیل محتوای کیفی به

 کار گرفته شده است.سازی بر خانواده بهجهانی

روز در سطح محلی و عدم وجود مطالعات جامع در های بهه برخی دادههای این پژوهش شامل دسترسی محدود بمحدودیت

سازی بر خانواده در ایران است. با این حال، تلاش شده است که با استفاده از منابع موجود و زمینه تأثیرات فرهنگی جهانی

ران و پژوهشگران در طراحی گذاهای معتبر، تحلیل جامعی ارائه شود که به درک بهتر موضوع کمک کند و به سیاستداده

 راهکارهای مؤثر یاری رساند.

سازی ارائه دهد های کمی و کیفی، تحلیلی جامع از تغییرات خانواده در عصر جهانیاین پژوهش سعی دارد تا با ترکیب داده

ای نوین خانواده و تواند به شناسایی الگوههای ناشی از این پدیده بپردازد. این رویکرد میها و فرصتو به بررسی چالش
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های مربوط گذاریسازی کمک کند و اهمیت توجه به ابعاد فرهنگی و اجتماعی را در سیاستتغییرات اجتماعی ناشی از جهانی

 به خانواده برجسته سازد.

 

 مبانی نظری و سوابق تحقیق-3

ترین موضوعات مطالعات اجتماعی مهم عنوان یک پدیده چندوجهی و پیچیده، از اواخر قرن بیستم به یکی ازسازی، بهجهانی

های متقابل میان کشورها در ابعاد ی ارتباطات و وابستگیو فرهنگی تبدیل شده است. این فرآیند، که به افزایش فزاینده

ها در تأثیرات عمیقی بر ساختار و کارکرد خانواده (Held et al., 1999اقتصادی، فرهنگی، سیاسی و اجتماعی اشاره دارد )

عنوان یک نهاد بنیادین اجتماعی، همواره در معرض تغییرات و تحولات ناشی از عوامل راسر جهان داشته است. خانواده بهس

ها ایفا کرده است. خانواده سنتی، عنوان یک نیروی محرک، نقش مهمی در این دگرگونیسازی نیز بهمختلف بوده و جهانی

های مدرن، شود، تحت تأثیر ارزشهای جنسیتی مشخص تعریف میده و با نقشای یا گسترکه اغلب بر اساس الگوهای هسته

های ارتباطی ها، فناوریسازی از طریق گسترش رسانههای نوین قرار گرفته است. جهانیفردگرایی، تغییرات اقتصادی و فناوری

بومی و فرهنگی در تضاد است. این و مهاجرت، مفاهیم جدیدی از روابط خانوادگی را معرفی کرده که گاهی با هنجارهای 

یافته و در حال توسعه به اشکال مختلفی بروز یافته و ساختارهای سنتی را به چالش کشیده تغییرات در کشورهای توسعه

سازی و خانواده پرداخته شده و سپس پیشینه های نظری مرتبط با جهانیاست. در این بخش، ابتدا به بررسی چارچوب

سازی شود. هدف از این مرور، ارائه یک پایه نظری و تجربی قوی برای تحلیل تأثیرات جهانیزمینه مرور می ها در اینپژوهش

 دست آید.بر خانواده است تا درک جامعی از این پدیده پیچیده به

که در آن روابط  کندتعریف می” سازی زمان و مکانفشرده“عنوان یک فرآیند سازی را بهاز منظر نظری، آنتونی گیدنز، جهانی

سازی، ساختارهای سنتی او معتقد است که جهانی (Giddens, 2009شوند )های جغرافیایی رها میاجتماعی از محدودیت

مانند خانواده را تحت تأثیر قرار داده و مفاهیم جدیدی از روابط انسانی را معرفی کرده است. این فرآیند، به افزایش فردگرایی، 

خود، ” جامعه ریسک“شود. از سوی دیگر، اولریش بک در نظریه های جنسیتی منجر میتغییر در نقشاستقلال فردی و 

تواند نهادهای سنتی مانند داند که میعنوان عاملی برای ایجاد عدم قطعیت و تغییرات سریع در جوامع میسازی را بهجهانی

ها نشان این نظریه (Beck, 1992ی اجتماعی منجر شود )خانواده را تضعیف کرده و به افزایش فردگرایی و کاهش همبستگ

ها )مانند دسترسی به آموزش و توانمندسازی زنان( و هم تهدیدها )مانند کاهش تواند هم فرصتسازی میدهند که جهانیمی

ن رابرتسون، پردازان دیگری همچوهمراه داشته باشد. نظریهها بههمبستگی خانوادگی و افزایش طلاق( را برای خانواده

ها و رفتارهای ها، ارزشکنند که بر نگرشعنوان یک کل واحد توصیف میعنوان افزایش آگاهی از جهان بهسازی را بهجهانی

هایی برای تحلیل تغییرات خانواده در عصر های نظری، پایهاین چارچوب (Robertson, 1992گذارد )خانوادگی تأثیر می

 نمایند.و به درک بهتر این تحولات کمک شایانی میکنند سازی فراهم میجهانی

دهد. این نظریه، سازی بر خانواده ارائه میدر تکمیل مبانی نظری، نظریه مدرنیزاسیون، دیدگاه مهمی را در تحلیل تأثیر جهانی

تصادی، جوامع از های صنعتی و اقکند که با پیشرفتکه توسط افرادی مانند تالکوت پارسونز توسعه یافته است، بیان می

 (Parsons, 1951گذارد )کنند که این امر بر نهاد خانواده تأثیر میالگوهای سنتی به سمت ساختارهای مدرن حرکت می

ای در این چارچوب، خانواده گسترده که در جوامع سنتی نقش حمایتی و اقتصادی داشت، جای خود را به خانواده هسته
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عنوان یک نیروی محرک مدرنیزاسیون، این روند را تسریع سازی بهمتمرکز است. جهانی دهد که بیشتر بر روابط عاطفیمی

های سنتی جنسیتی را تغییر داده است. این کرده و از طریق گسترش شهرنشینی، صنعتی شدن و دسترسی به آموزش، نقش

های زندگی منجر شوند. نظریه مدرنیزاسیون توانند به کاهش نرخ باروری، افزایش استقلال فردی و تغییر در اولویتتغییرات می

دهد، بلکه کارکردهای آن را نیز از تولید اقتصادی به سمت تنها ساختار خانواده را تغییر میسازی نهدهد که جهانینشان می

در حال  یافته مشهودتر است، اما در جوامعدهد. این تحولات در کشورهای توسعهحمایت عاطفی و تربیت فرزندان تغییر می

 شود که نیازمند بررسی دقیق است.هایی از آن دیده میتوسعه نیز نشانه

کند. سازی بر خانواده ایفا میسازی فرهنگی، چارچوب دیگری است که نقش مهمی در تحلیل تأثیرات جهانینظریه جهانی

های ارتباطی ها، فناوریاز طریق رسانه سازیپردازان برجسته این حوزه، معتقد است که جهانیجان تاملینسون، یکی از نظریه

 (Tomlinson, 1999های غربی همسو است )دهد که اغلب با ارزشهای فرهنگی، یک فرهنگ جهانی را ترویج میو جریان

گرایی، برابری جنسیتی و سبک زندگی مدرن را به جوامع مختلف معرفی این فرهنگ جهانی، مفاهیمی مانند فردگرایی، مصرف

ها، تواند هنجارهای سنتی خانواده را به چالش بکشد. برای مثال، ترویج سبک زندگی غربی از طریق فیلمکه میکند می

های اجتماعی، نگرش جوانان به ازدواج، روابط خانوادگی و تربیت فرزندان را تغییر داده و تمایل به الگوهای ها و شبکهسریال

تواند به تضعیف سازی فرهنگی میزایش داده است. این نظریه تأکید دارد که جهانیخانگی بدون ازدواج را افغیرسنتی مانند هم

گذارد. در جوامعی های جمعی و افزایش تأکید بر حقوق فردی منجر شود که بر ساختار و کارکرد خانواده تأثیر منفی میارزش

رو، نظریه ضادهای بین نسلی منجر شوند. از اینها و تها، تنشتوانند به مقاومتهای سنتی قوی، این تغییرات میبا فرهنگ

کند و اهمیت سازی بر خانواده کمک میعنوان یک ابزار تحلیلی، به درک تأثیرات غیرمادی جهانیسازی فرهنگی بهجهانی

 سازد.های بومی را برجسته میمدیریت فرهنگی و حفظ هویت

سازی بر خانواده ارائه دیدگاه ارزشمندی در تحلیل تأثیر جهانی ای، که توسط مانوئل کاستلز ارائه شده است،نظریه شبکه

ای ایجاد کرده که در آن سازی از طریق فناوری اطلاعات و ارتباطات، یک جامعه شبکهدهد. کاستلز معتقد است که جهانیمی

های در این جامعه، رسانه (Castells, 2000گیرند )های اطلاعاتی قرار میروابط اجتماعی و خانوادگی تحت تأثیر جریان

های اجتماعی ها و رفتارهای افراد دارند. برای مثال، شبکهها، ارزشدهی به نگرشدیجیتال و اینترنت نقش کلیدی در شکل

های سنتی در تضاد است. این دهند که اغلب با ارزشمفاهیم جدیدی از روابط عاشقانه، خانوادگی و سبک زندگی را ترویج می

تواند های جغرافیایی را کاهش داده، اما در عین حال، میسازی از طریق فناوری، فاصلهدهد که جهانیمی نظریه نشان

اند. های عاطفی میان اعضای خانواده را افزایش دهد، زیرا تعاملات حضوری جای خود را به ارتباطات مجازی دادهفاصله

تواند یایی تأکید دارد؛ مهاجرت نیروی کار به کشورهای دیگر میسازی بر تحرک جغرافهمچنین، این نظریه بر تأثیر جهانی

تنها ساختار سازی نهدهد که جهانیای نشان میباعث جدایی اعضای خانواده و تضعیف ساختارهای گسترده شود. نظریه شبکه

که نیازمند بازنگری در کارکردهای سازد های ارتباطی و تعاملات درون آن را نیز دگرگون میدهد، بلکه شیوهخانواده را تغییر می

 خانواده است.

عنوان مثال، کاستلز در کتاب خود با اند. بهسازی بر خانواده را بررسی کردهدر سطح جهانی، مطالعات متعددی تأثیرات جهانی

های اجتماعی بکهها در تغییر ساختار خانواده اشاره کرده و معتقد است که شبه نقش فناوری و رسانه” عصر اطلاعات“عنوان 

های سازمان همچنین، گزارش (Castells, 2000دهند )های جمعی، الگوهای جدیدی از روابط خانوادگی را ترویج میو رسانه
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های سنتی جنسیتی را تغییر داده و به سازی با افزایش مشارکت زنان در بازار کار، نقشدهد که جهانیملل متحد نشان می

ها و افزایش با این حال، این تغییرات گاهی به تعارض نقش (UN Women, 2020کرده است )توانمندسازی زنان کمک 

یافته، کاهش نرخ ازدواج و افزایش نرخ طلاق از نتایج بارز های خانوادگی منجر شده است. در کشورهای توسعهتنش

در اروپا طی دو دهه گذشته افزایش دهد که میانگین سن ازدواج ای توسط یوروستات نشان میسازی است. مطالعهجهانی

های زندگی این تغییرات اغلب به افزایش فردگرایی، تغییر اولویت (Eurostat, 2021سال رسیده است ) 30یافته و به حدود 

دهنده والدی و کاهش نرخ باروری، نشانهای تکشود. همچنین، افزایش خانوادهو افزایش استقلال فردی نسبت داده می

 عنوان یک نهاد حمایتی است که نیازمند بررسی دقیق است.رکردهای سنتی خانواده بهتضعیف کا

سازی اغلب از طریق مهاجرت، تغییرات اقتصادی و نفوذ فرهنگی بر خانواده تأثیر گذاشته در کشورهای در حال توسعه، جهانی

یافته، باعث یروی کار به کشورهای توسعهدهد که مهاجرت نای توسط بانک جهانی نشان میعنوان مثال، مطالعهاست. به

این پدیده  (World Bank, 2018جدایی اعضای خانواده و تضعیف ساختار خانواده گسترده در کشورهای مبدأ شده است )

های گسترده نقش کلیدی در حمایت اجتماعی، اقتصادی و مراقبت از ویژه در آسیا و آفریقا مشهود است، جایی که خانوادهبه

های سنتی را به چالش کشیده و به تغییر ها، ارزشندان و کودکان دارند. علاوه بر این، ورود فرهنگ غربی از طریق رسانهسالم

هایی را در های بومی و مدرن، تنشدر الگوهای ازدواج و روابط خانوادگی منجر شده است. در این جوامع، تضاد میان ارزش

گرایی در بسیاری از های جهانی، با مفهوم جمعمثال، ترویج فردگرایی از طریق رسانه روابط خانوادگی ایجاد کرده است. برای

تواند به کاهش همبستگی خانوادگی، افزایش نرخ طلاق و تغییر در الگوهای های سنتی در تضاد است. این تضاد میفرهنگ

های متفاوتی نسبت در حال توسعه، چالش سازی در کشورهایدهند که جهانیفرزندپروری منجر شود. این مطالعات نشان می

 یافته ایجاد کرده است و نیازمند رویکردهای متفاوتی برای مدیریت این تغییرات است.به کشورهای توسعه

اند. برای مثال، پژوهشی توسط احمدی نشان سازی بر خانواده پرداختهدر ایران، مطالعات متعددی به بررسی تأثیرات جهانی

های اند که با ارزشهای جمعی و اینترنت، مفاهیم جدیدی از روابط خانوادگی را به نسل جوان معرفی کردهنهدهد که رسامی

تواند به افزایش نرخ طلاق، کاهش تمایل به ازدواج و تغییر در (. این تضاد می1395اسلامی و سنتی در تضاد است )احمدی, 

های اخیر دهد که نرخ طلاق در ایران طی دههمرکز آمار ایران نشان میهای الگوهای فرزندآوری منجر شود. همچنین، گزارش

(. این تغییرات تا حدودی به تأثیرات 1399شود )مرکز آمار ایران, افزایش یافته و به ازای هر چند ازدواج، یک طلاق ثبت می

هایی را نیز برای سازی فرصتانیشود. از سوی دیگر، برخی پژوهشگران معتقدند که جهسازی نسبت داده میفرهنگی جهانی

ها فراهم کرده است. برای مثال، افزایش دسترسی به آموزش و آگاهی از طریق اینترنت، به توانمندسازی زنان، بهبود خانواده

(. با این حال، این 1398ها و ارتقای سطح آگاهی از حقوق شهروندی کمک کرده است )رحمانی, کیفیت زندگی خانواده

دهنده تأثیرات های بومی جلوگیری شود. این مطالعات نشانیازمند مدیریت فرهنگی هستند تا از تضعیف ارزشها نفرصت

 تری است.سازی بر خانواده ایرانی هستند که نیازمند تحلیل دقیقدوگانه جهانی

ت. از یک سو، این پدیده با ای بر خانواده داشته اسسازی تأثیرات پیچیدهدهد که جهانیدر مجموع، ادبیات تحقیق نشان می

هایی را برای همبستگی های بیگانه، چالشهای جنسیتی، افزایش تحرک جغرافیایی و نفوذ فرهنگترویج فردگرایی، تغییر نقش

هایی مانند افزایش آگاهی، سازی فرصتهای سنتی ایجاد کرده است. از سوی دیگر، جهانیخانوادگی و حفظ ارزش

های موجود در دسترسی به آموزش و بهبود کیفیت زندگی را فراهم کرده است. با این حال، شکاف توانمندسازی اقتصادی،
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های دقیق از نقش سازی بر خانواده در ایران و فقدان بررسیهای جامع از تأثیرات بلندمدت جهانیمطالعات، کمبود تحلیل

ر است. این پژوهش تلاش دارد با استناد به آمارهای معتبر، های نوین در تغییر الگوهای خانوادگی، نیازمند توجه بیشتفناوری

دهد سازی بر خانواده ارائه دهد. بررسی مطالعات پیشین نشان میها را پر کرده و دیدگاهی جامع از تأثیرات جهانیاین شکاف

اند. این در حالی ده پرداختههای این پدیاند و کمتر به فرصتسازی تمرکز داشتههای منفی جهانیها بر جنبهکه اکثر پژوهش

تواند با مدیریت صحیح، به تقویت خانواده و بهبود روابط درون آن کمک کند. برای مثال، استفاده از سازی میاست که جهانی

های مثبت این اند، یکی از جنبهای که به دلیل مهاجرت از هم دور شدهفناوری برای بهبود ارتباطات میان اعضای خانواده

کند و چارچوب نظری و تجربی ها و نتایج پژوهش عمل میای برای تحلیل یافتهعنوان پایهه است. این بخش از مقاله بهپدید

 (Held et al., 1999; Giddens, 2009آورد )لازم را فراهم می

های اسلامی اهمیت حفظ ارزشاند. برای مثال، مطهری بر سازی بر خانواده پرداختهپردازان ایرانی نیز به تأثیرات جهانینظریه

عنوان نهاد مقدس از این تأثیرات محافظت در برابر تأثیرات منفی فرهنگ غربی تأکید کرده و معتقد است که خانواده باید به

سازی است. از های بومی در مواجهه با جهانیدهنده اهمیت هویت فرهنگی و ارزش(. این دیدگاه نشان1390شود )مطهری, 

های بومی تأکید سازی و حفظ ارزشهای مثبت جهانیبرخی پژوهشگران معاصر بر لزوم تعادل میان پذیرش جنبهسوی دیگر، 

هایی پایدارتر ساز ایجاد خانوادههای ناشی از تضاد سنت و مدرنیته کمک کند و زمینهتواند به کاهش تنشدارند. این تعادل می

هایی منتشر هایی مانند یونیسف و سازمان ملل متحد گزارشنی، سازمانو سازگارتر با تحولات جهانی شود. در سطح جها

این  (UNICEF, 2020سازی هستند )دهنده تغییرات عمیق در ساختار خانواده تحت تأثیر جهانیاند که نشانکرده

نوع در الگوهای های جنسیتی و افزایش توالدی، کاهش نرخ باروری، تغییر در نقشهای تکها بر افزایش خانوادهگزارش

ای داشته توانند پیامدهای اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی گستردهخانوادگی در بسیاری از کشورها تأکید دارند. این تغییرات می

دهد که های مناسب و رویکردهای حمایتی است. در نهایت، ادبیات موجود نشان میگذاریباشند که نیازمند سیاست

ای برای تحلیل تأثیرات آن بر رشتهه و چندوجهی است که نیازمند رویکردی چندجانبه و میانسازی یک پدیده پیچیدجهانی

 (UN Women, 2022; Eurostat, 2022خانواده و جوامع مختلف است )

 

 ها و نتایج یافته-4

 : کاهش ازدواج و افزایش طلاق1موضوع 

 (1401-1390: روند ازدواج و طلاق در ایران )1جدول 

 نسبت طلاق به ازدواج )%( تعداد طلاق ازدواج تعداد سال

1390 890,000 142,000 16 

1401 550,000 183,000 33 

    (1401)منبع: سازمان ثبت احوال ایران, 
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 (1401-1390: نمودار خطی روند ازدواج و طلاق در ایران )1نمودار 

دهد که بیانگر روند نزولی ها طی یک دهه را نشان میطلاقها و افزایش تعداد این نمودار خطی کاهش مداوم تعداد ازدواج

 .تشکیل خانواده و افزایش فروپاشی آن است

المللی و داخلی گردآوری شده است، تأثیرات عمیق های آماری معتبر از منابع بینهای این پژوهش، که با استناد به دادهیافته

سازد. در سطح جهانی، شاهد ا در ایران و سایر نقاط جهان آشکار میسازی بر الگوهای ازدواج و طلاق رو چندوجهی جهانی

ها نسبت به خانواده و دهنده تغییرات بنیادین در نگرشکاهش چشمگیر نرخ ازدواج و افزایش نرخ طلاق هستیم که نشان

 2021در سال  4,3به  1965نفر در سال  1000در هر  7,8روابط زناشویی است. برای مثال، در اتحادیه اروپا، نرخ ازدواج از 

های زندگی جایگزین که گویای کاهش تمایل به ازدواج و افزایش گرایش به سبک (Eurostat, 2022کاهش یافته است )

 Pewشود )ها به طلاق ختم میدرصد از ازدواج 50تا  40است. در ایالات متحده آمریکا، آمارها حاکی از آن است که 

Research Center, 2023) دهنده تغییر در تعهدات خانوادگی و افزایش تمایل به جدایی در صورت بروز مشکلات نشان که

-1390دهد که طی یک دهه )های سازمان ثبت احوال ایران نشان میشود؛ دادهاست. در ایران نیز، این روندها مشاهده می

 16زار(، در حالی که نسبت طلاق به ازدواج از ه 550هزار به  890درصد کاهش یافته است )از  40ها (، تعداد ازدواج1401

طور عمده تحت تأثیر عوامل (. این تغییرات، به1401درصد افزایش یافته است )سازمان ثبت احوال ایران,  33درصد به 

کاری(، توان به مشکلات اقتصادی )تورم، بیسازی هستند. از جمله این عوامل میمتعددی قرار دارند که ناشی از فرآیند جهانی

های جنسیتی اشاره کرد. نمودار خطی های اجتماعی، و تغییر در نقشها و شبکههای فردگرایانه از طریق رسانهگسترش ارزش

و جدول آماری ارائه شده در این پژوهش، به وضوح روند کاهشی ازدواج و افزایش طلاق را در یک بازه زمانی مشخص نشان 

ها، زنگ کند. این یافتههای فردگرایانه برجسته میدر قالب مشکلات اقتصادی و نفوذ ارزشسازی را دهد و تأثیرات جهانیمی

های حمایتی برای گذاریخطری برای کاهش همبستگی خانوادگی و افزایش مشکلات اجتماعی است و ضرورت اتخاذ سیاست

شاوره خانواده، و همچنین مدیریت تأثیرات منفی های پیش از ازدواج و مها، ارائه آموزشتشویق به ازدواج، حمایت از خانواده

ها باید با هدف تقویت نهاد خانواده و حفظ کارکردهای گذاریسازد. این سیاستسازی را بیش از پیش نمایان میفرهنگی جهانی

 آن، در راستای حفظ ثبات اجتماعی و ارتقای کیفیت زندگی افراد جامعه طراحی و اجرا شوند.
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 الگوهای خانواده: تنوع 2موضوع 

 (2023والدی در کشورهای منتخب )های تک: درصد خانواده2جدول 

 والدیهای تکدرصد خانواده کشور

 %23 آمریکا

 %22.4 انگلیس

 %25 فرانسه

  (U.S. Census Bureau, 2023; ONS, 2022; INSEE, 2023)منبع: 

 

ای میان درصد این نمودار مقایسه در کشورهای منتخبوالدی های تکای درصد خانواده: نمودار میله2نمودار 

این نوع خانواده در کشورهای دهنده افزایش دهد که نشانائه میوالدی در آمریکا، انگلیس و فرانسه ارهای تکخانواده

 .یافته استتوسعه

 سازیها: تنوع الگوهای خانواده در عصر جهانییافته

زی، دگرگونی در الگوهای سنتی خانواده و ظهور اشکال متنوعی از این نهاد اجتماعی سایکی از بارزترین پیامدهای جهانی

های زندگی است، ساختارهای سنتی و ها و سبکها، نگرشکننده تغییرات عمیق در ارزشاست. این تنوع، که منعکس

والدی را در کشورهای های تکادهشده، که درصد خانوای ارائههنجارهای اجتماعی را به چالش کشیده است. نمودار مقایسه

 کشد.یافته به تصویر میوضوح افزایش این نوع خانواده را در جوامع توسعهدهد، بهآمریکا، انگلیس و فرانسه نشان می

ها را درصد از خانواده 23ترین نمودهای این تنوع است. در ایالات متحده آمریکا، والدی، یکی از مهمهای تکافزایش خانواده

این روند، که عمدتاً ناشی از افزایش طلاق،  (U.S. Census Bureau, 2023دهند )والدی تشکیل میهای تکخانواده

دهنده تغییرات در ساختار و کارکردهای سنتی خانواده است. در های فردی است، نشانفرزندآوری خارج از ازدواج و انتخاب

عنوان یافته رواج یافته است. بهیک الگوی جایگزین، در برخی از کشورهای توسعه عنوانخانگی بدون ازدواج نیز بهاین میان، هم

که بیانگر  (Eurostat, 2022کنند )ها بدون ازدواج با یکدیگر زندگی میدرصد از زوج 60مثال، در سوئد و نروژ، حدود 

 پذیرش گسترده الگوهای غیرسنتی در جوامع پیشرفته است.

گرایان در ایالات هزار مورد ازدواج همجنس 710کشور جهان و ثبت  34گرایان در دن ازدواج همجنسعلاوه بر این، قانونی ش

دهنده پذیرش و رسمیت یافتن الگوهای جدید خانواده است. این تحولات، که نشان (Gallup, 2023) 2023متحده تا سال 
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دهنده تغییرات اساسی در تعریف و قرار دارند، نشانهای فردگرایانه، حقوق بشر و برابری جنسیتی تحت تأثیر گسترش ارزش

والدی را میان های تکها در درصد خانوادهای پیشنهادی، که تفاوتو نمودار میله 2درک ما از خانواده هستند. جدول 

 کشند.خوبی به تصویر میدهند، این روند را بهطور شفاف نمایش میکشورهای منتخب به

المللی ها، اینترنت و قوانین بینهای غربی از طریق رسانهسازی و گسترش ارزش ناشی از نفوذ جهانیاین تغییرات، که عمدتاً 

ویژه در زمینه حمایت اجتماعی و اقتصادی، تأثیر بگذارد. از این رو، مدیریت تواند بر کارکردهای سنتی خانواده، بهاست، می

ن مدیریت باید با هدف حفظ همبستگی خانوادگی، حمایت از حقوق فرهنگی و اجتماعی این تحولات، امری ضروری است. ای

های های اجتماعی و اقتصادی از گروههای احتمالی مانند کاهش حمایتافراد در اشکال جدید خانواده، و مقابله با چالش

ایجاد جوامعی فراگیرتر  پذیر )مانند کودکان و سالمندان( صورت پذیرد. در نهایت، تنوع الگوهای خانواده، فرصتی برایآسیب

و پاسخگوتر به نیازهای افراد است، مشروط بر اینکه این تغییرات با درک عمیق از پیامدهای اجتماعی و فرهنگی آن، مدیریت 

 شوند.

 

 : کاهش فرزندآوری3موضوع 

 (2022-2020: نرخ باروری در کشورهای منتخب )3جدول 

 نرخ باروری )تولد به ازای هر زن( کشور

 1.6 ایران

 1.3 ژاپن

 1.5 آلمان

  (World Bank, 2020 ;1399)منبع: مرکز آمار ایران, 

 

 
 (1400-1365: نمودار خطی روند کاهش نرخ باروری در ایران )3نمودار 

رسیده  1400در  1,6به  1365در  6,5دهد که از این نمودار کاهش شدید نرخ باروری در ایران را طی چند دهه نمایش می

 .است
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سازی، کاهش چشمگیر نرخ باروری در بسیاری از جوامع است. این پدیده، که ترین پیامدهای اجتماعی جهانییکی از مهم

های زندگی است، به یک چالش جدی جمعیتی تبدیل شده است. ها و اولویتها، ارزشدهنده تغییرات عمیق در نگرشنشان

فرزند به ازای هر زن( رسیده است، که این امر  2,1به زیر سطح جایگزینی )در بسیاری از کشورها  (TFRنرخ باروری کل )

 ای بر ساختار جمعیتی و توسعه اقتصادی جوامع داشته باشد.تواند پیامدهای بلندمدت و گستردهمی

در ایران از های مرکز آمار ایران، نرخ باروری کل طور چشمگیری مشهود است. بر اساس دادهدر ایران، این روند کاهشی به

(. این کاهش، 1399کاهش یافته است )مرکز آمار ایران,  1400فرزند در سال  1,6به  1365فرزند به ازای هر زن در سال  6,5

های خانوادگی است، تحت تأثیر عوامل متعددی قرار دارد. از جمله این عوامل گیریدهنده تغییرات اساسی در تصمیمکه نشان

های جنسیتی اشاره بالای اقتصادی فرزندپروری، افزایش فردگرایی، تأخیر در ازدواج، و تغییر در نقشهای توان به هزینهمی

 (World Bank, 2020کرد )

دهد، و نمودار خطی پیشنهادی که روند کاهشی نرخ ای از نرخ باروری در کشورهای منتخب را ارائه می، که مقایسه3جدول 

کنند. این نمودارها و جداول، دهد، این واقعیت را تأیید میصورت بصری نمایش میباروری در ایران را طی چند دهه به

ها، سبک زندگی های خانوادگی هستند. رسانهگیریسازی بر تصمیمدهنده تأثیر عمیق عوامل اقتصادی و فرهنگی جهانینشان

 الگوهای سنتی و فرهنگی در تضاد است. اند که بافرزندی را ترویج دادههای کمهای غربی، ارزشمدرن، و نفوذ ارزش

دنبال تواند پیامدهای جمعیتی جدی مانند پیری جمعیت، کاهش نیروی کار، و افزایش بار تکفل را بهکاهش نرخ باروری، می

ها دههای جامع و بلندمدت برای تشویق به فرزندآوری و حمایت از خانواگذاریداشته باشد. این پیامدها، نیازمند اتخاذ سیاست

ها باید با در نظر گرفتن عوامل اقتصادی، فرهنگی، و اجتماعی، در جهت ایجاد شرایط مناسب برای گذاریاست. سیاست

ها و نهادهای ها، طراحی و اجرا شوند. این امر، مستلزم توجه ویژه به نقش رسانهفرزندآوری و ارتقای کیفیت زندگی خانواده

عنوان یک چالش جدی، نیازمند ه و فرزندپروری است. در نهایت، کاهش نرخ باروری، بههای خانوادفرهنگی در ترویج ارزش

 ها و نهادهای اجتماعی است تا از اثرات منفی بلندمدت آن بر توسعه پایدار جوامع جلوگیری شود.توجه و مداخله فعالانه دولت

 : تغییر نقش زنان و مردان4موضوع 

 (1400-1375در ایران ): نرخ مشارکت اقتصادی زنان 4جدول 

 نرخ مشارکت اقتصادی زنان )%( سال

1375 12 
1400 19 

  (1399)منبع: مرکز آمار ایران, 
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 (1400-1375: نمودار خطی نرخ مشارکت اقتصادی زنان در ایران )4نمودار 

در  %19به  1375در  %12دهد که از این نمودار افزایش نرخ مشارکت اقتصادی زنان در ایران را طی چند دهه نشان می

 .رسیده است 1400

 سازی بر خانوادههای جنسیتی و پیامدهای جهانیتغییر نقش

های جنسیتی در جوامع مختلف عنوان یک فرآیند پویا و چندوجهی، تأثیرات عمیقی بر ساختارها و نقشسازی، بهجهانی

پیامدهای این فرآیند است که ساختارهای سنتی را دگرگون  ترینداشته است. افزایش مشارکت زنان در بازار کار، یکی از مهم

 ,Eurostatدرصد رسیده است ) 70کرده و به سمت برابری جنسیتی حرکت کرده است. در اروپا، نرخ اشتغال زنان به بیش از 

هد تحولات های جنسیتی و تغییر در الگوهای سنتی زندگی است. در ایران نیز، شادهنده جابجایی نقش، که نشان(2022

 1400درصد در سال  19به  1375درصد در سال  12توجهی در این زمینه هستیم. نرخ مشارکت اقتصادی زنان از قابل

 (، که بیانگر تحول در نقش زنان در خانواده و جامعه است.1399افزایش یافته است )مرکز آمار ایران, 

ای را های خانوادگی و حرفهبر زنان وارد کرده و تعادل میان نقشزمان، فشارهای متعددی را با این حال، این تغییرات، هم

و نمودار خطی پیشنهادی، که افزایش مشارکت اقتصادی زنان در  4جدول  (UN Women, 2022دشوار ساخته است )

سی به آموزش، سازی مانند دستردهند، گویای این واقعیت هستند. این تحولات، که تحت تأثیر عوامل جهانیایران را نشان می

توانند به توانمندسازی زنان منجر شوند، اما نیازمند های شغلی قرار دارند، میها، و گسترش فرصتتغییر نگرش

 هایی برای کاهش فشارها و حمایت از زنان در این مسیر هستند.گذاریسیاست

ین پدیده با ترویج مفاهیم جدید و افزایش سازی، یک شمشیر دولبه است. از یک سو، ادهد که جهانیها نشان میتحلیل داده

ها و دسترسی به منابع، به بهبود کیفیت زندگی و ارتقای حقوق زنان کمک کرده است. از سوی دیگر، با تضعیف ارزش

هایی را برای خانواده ایجاد کرده است. در ایران، نیاز به تعادل میان حفظ هویت فرهنگی و پذیرش ساختارهای سنتی، چالش

ای طراحی گونههای اجتماعی باید بهگذاریشود. در سطح جهانی، سیاستشدت احساس میسازی، بههای مثبت جهانیهجنب

 UNها را با تغییرات جهانی سازگار سازند )عنوان نهاد اصلی جامعه حمایت کنند و در عین حال، آنشوند که از خانواده به

Women, 2022) 
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از زنان در بازار کار، ارائه خدمات مراقبت از کودکان، و تسهیل تعادل میان کار و زندگی، از تقویت آموزش و آگاهی، حمایت 

های سازی بر خانواده کمک کنند و در عین حال، از فرصتتوانند به کاهش اثرات منفی جهانیجمله راهکارهایی هستند که می

اهمیت مدیریت فرهنگی و اجتماعی را دارد تا از فروپاشی ها، تأکید بر این یافته (Eurostat, 2022مند شوند )آن بهره

 ای پایدار و منصفانه را طی کنند.ساختارهای خانوادگی جلوگیری شود و جوامع، مسیر توسعه

 

 گیری نتیجه-5

 رویکردی چندبعدی -سازی بر ساختار و کارکرد خانواده گیری: تحلیل تأثیرات جهانینتیجه

ویژه در ی پویا و فراگیر، با تحولات عمیقی در ساختار و کارکرد خانواده در سطح جهانی و بهپدیدهعنوان یک سازی، بهجهانی

دهد که ایران همراه بوده است. این پژوهش، با اتخاذ رویکردی چندبعدی، به بررسی این تأثیرات پرداخته و نشان می

ماعی خود، الگوهای سنتی خانواده را دستخوش تغییرات سازی، از طریق ابعاد اقتصادی، فرهنگی، تکنولوژیکی و اجتجهانی

هایی را برای جوامع مختلف به ارمغان آورده است که نیازمند ها و هم فرصتبنیادین کرده است. این تغییرات، هم چالش

 های مناسب است.گذاریتحلیل دقیق و اتخاذ سیاست

ترین های جنسیتی، از مهمالگوهای خانوادگی و تغییر نقشدر سطح جهانی، کاهش نرخ ازدواج، افزایش نرخ طلاق، تنوع 

روند. شواهد آماری حاکی از کاهش چشمگیر نرخ ازدواج در بسیاری از سازی در حوزه خانواده به شمار میپیامدهای جهانی

جدید خانواده، تر تبدیل شده است. ظهور اشکال ای رایجهای اخیر است، در حالی که طلاق به پدیدهمناطق جهان طی دهه

دهنده گرایان، نشانخانگی بدون ازدواج، و پذیرش ازدواج همجنسهای حاصل از هموالدی، خانوادههای تکاز جمله خانواده

های تغییرات عمیق در مفهوم سنتی خانواده و پذیرش تنوع در این نهاد اجتماعی است. این تحولات، اغلب به گسترش ارزش

ها نسبت به روابط خانوادگی و افزایش استقلال فردی ها، تغییر در نگرشهای زندگی، نفوذ رسانهنهفردگرایانه، افزایش هزی

های زندگی مدرن و تسهیل دسترسی به اطلاعات و سازی، با معرفی الگوهای جدید، ترویج سبکشود. جهانینسبت داده می

ای و اقتصادی را تحت تأثیر قرار داده و پیامدهای گسترده های نوین، کارکردهای سنتی خانواده مانند حمایت اجتماعیفناوری

پذیری اجتماعی و افزایش فشار بر همراه داشته است، از جمله کاهش همبستگی خانوادگی، افزایش آسیببرای جوامع به

ن و رفاه های رفاهی. درک و مدیریت این تحولات، از اهمیت حیاتی برای حفظ ثبات اجتماعی، ارتقای سلامت رواسیستم

 عمومی برخوردار است.

های دینی، فرهنگی و ساختارهای اجتماعی سنتی، تأثیرات در ایران، با وجود حفظ نسبی استحکام خانواده به دلیل ارزش

سازی آشکار است. کاهش نرخ ازدواج، افزایش نرخ طلاق، افزایش میانگین سن ازدواج، و تغییر در الگوهای فرزندآوری، جهانی

ها به روابط خانوادگی، و افزایش ها، افزایش مشارکت اقتصادی زنان، تغییر در نگرشاین تأثیرات هستند. نفوذ رسانهاز جمله 

های نوین، از جمله عوامل کلیدی این تغییرات هستند. با این حال، تغییرات در ایران، به دلیل دسترسی به اطلاعات و فناوری

تر از روند جهانی است. ی در برابر الگوهای غربی ایجاد کرده است، کندتر و متفاوتهایدینی که مقاومت-وجود بستر فرهنگی

های بومی، و تقویت همبستگی اجتماعی عمل عنوان یک فرصت برای حفظ هویت خانوادگی، ارزشتواند بهاین مقاومت می

ها و هنجارهای اجتماعی ایجاد ، ارزشهایی را در روابط خانوادگیکند، اما در عین حال، تضاد میان سنت و مدرنیته، تنش

های بومی و میراث کرده است. مدیریت هوشمندانه این تضاد، مستلزم اتخاذ رویکردی متعادل است که از یک سو، ارزش
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مند شود. سازی برای ارتقای کیفیت زندگی و توسعه پایدار بهرههای جهانیفرهنگی را حفظ کند و از سوی دیگر، از فرصت

های فرهنگی و اجتماعی باید با هدف ایجاد این تعادل، تقویت نهاد خانواده، و جلوگیری از فروپاشی ساختارهای اریگذسیاست

 پذیری اجتماعی، طراحی و اجرا شوند.سنتی و افزایش آسیب

ها ادگی، ارزشهایی در روابط خانوسازی در ایران، تضاد میان سنت و مدرنیته است که به تنشهای اصلی جهانییکی از چالش

های فرهنگی و اجتماعی هدفمند را برجسته کرده است. تقویت گذاریو هنجارهای اجتماعی منجر شده و نیاز به سیاست

ها، حمایت از ای، ترویج الگوهای مثبت از طریق رسانههای خانوادگی، ارتقای سواد رسانهآموزش و آگاهی در زمینه ارزش

های اجتماعی، از جمله ی آموزشی و اقتصادی، و تسهیل دسترسی به خدمات مشاوره و حمایتهاها از طریق برنامهخانواده

ها و ارتقای سلامت روان جامعه کمک کنند. آوری خانوادهها، تقویت تابتوانند به کاهش این تنشراهکارهایی هستند که می

تر های رفاهی قویانواده، نیازمند طراحی سیستمهای اجتماعی ناشی از تغییرات در ساختار خدر سطح جهانی، کاهش حمایت

 ویژه زنان، کودکان، سالمندان و افراد دارای معلولیت، حمایت شود.پذیر، بهاست تا از افراد آسیب

های این پژوهش، بر این باور است که جوامع، با اتخاذ رویکردهای چندبعدی، تقویت هویت فرهنگی، ایجاد تعادل میان ارزش

سازی بر خانواده را کاهش دهند توانند اثرات منفی جهانیهای حمایتی و مشارکتی، میگذاریانی، و اتخاذ سیاستبومی و جه

ربط باید گذاران و نهادهای ذیمند شوند. در ایران، سیاستهای آن برای ارتقای رفاه اجتماعی و توسعه پایدار بهرهو از فرصت

های سنتی و مدرن، ارتقای مندسازی زنان در جامعه، ایجاد شرایطی برای تعادل میان نقشبا تمرکز بر تقویت نهاد خانواده، توان

های ای، و حمایت از جوانان در تشکیل خانواده، از فروپاشی ساختارهای خانوادگی جلوگیری کنند. همکاریسواد رسانه

گذاری دانش، تواند به اشتراکازی بر خانواده، میسالمللی و تبادل تجربیات میان کشورها در زمینه مدیریت تأثیرات جهانیبین

 های جهانی کمک کند.آوری جوامع در برابر چالشارائه راهکارهای مشترک و تقویت تاب

پوشی کرد. با این توان از آن چشمناپذیر است که نمیسازی، یک پدیده اجتنابدهد که جهانیدر نهایت، این مطالعه نشان می

های آن توان از فرصتهای مناسب و مشارکتی، میگذارییح، اتخاذ رویکردهای چندبعدی، و سیاستحال، با مدیریت صح

عنوان یک نهاد حیاتی برای توسعه پایدار و رفاه اجتماعی، تقویت مند شد، اثرات منفی را به حداقل رساند، و خانواده را بهبهره

شود مطالعات بیشتری قات آینده مورد استفاده قرار گیرد و پیشنهاد میای برای تحقیعنوان پایهتواند بهکرد. این پژوهش می

سازی در های ناشی از جهانیدر زمینه راهکارهای عملی برای حمایت از خانواده، ارتقای سلامت روان، و مدیریت چالش

 های فرهنگی و اجتماعی مختلف، انجام شود.بافت
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